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Pondělí 21.9.2026
zapečené špaldové tousty s jablky a skořicí,ovocný talíř,karamelové
mléko,čaj,voda  (A: 01,01e,07)

Přesnídávka

hovězí vývar s pohankovými noky  (A: 03,09)Polévka
vepřové na paprice,špecle,bezinkový sirup,voda,ovocná kapsička  (A:
01,03,07)

Oběd 1

rohlík s másle,sýrové nitě,zeleninový talíř,mléko,čaj,voda  (A: 01,07)Svačina

Úterý 22.9.2026
rohlík se zeleninovou pomazánkou,zeleninový talíř,bílá káva,čaj,voda  (A:
01,07,09)

Přesnídávka

z červené řepy s kokosovým mlékem  (A: 01)Polévka
čevabčiči,brambor,zeleninová obloha  (A: 01,03,07,10)Oběd 1
bílý jogurt,jahodové müsli,ovocný talíř,čaj,voda  (A: 01,07)Svačina

Středa 23.9.2026
kukuřičné lupínky s mlékem,ovocný talíř,čaj,voda  (A: 07)Přesnídávka
rybí s osmaženou houskou  (A: 01,04)Polévka
kovbojské fazole,slunečnicový chléb,čaj,tvaroháček-ZŠ,ovoce-MŠ  (A:
01,07)

Oběd 1

grahamová večka,šunková pěna,zeleninový talíř,bílá káva,čaj,voda  (A:
07,11)

Svačina

Čtvrtek 24.9.2026
tvaroháček,ovocný talíř,čaj,voda  (A: 07)Přesnídávka
kuřecí vývar s kuskusem  (A: 01,09)Polévka
rozstřelený ptáček,indiánská rýže,jablečný džus,voda  (A: 01,03,10)Oběd 1
opečený toustík,mrkvová pomazánka,zeleninový talíř,mléko,čaj,voda  (A:
01,07)

Svačina

Pátek 25.9.2026
grahamová večka,tomatová sardinková pomazánka,zeleninový
talíř,čaj,voda  (A: 01,04,07,11)

Přesnídávka

frankfurtská  (A: 01,07)Polévka
dukátové buchtičky s vanilkovým krémem,ovoce,čaj,voda  (A: 01,03,07)Oběd 1
čočkový chlebíček,sýrová pomazánka s klíčky,zeleninový
talíř,mléko,čaj,voda  (A: 07)

Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - špalda            
Vejce                         
Ryby

07 
09 
10 
11

Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
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Změna jídelníčku vyhrazena


