Jidelnicek

od 20.03.2023 do 24.03.2023

Pondéli 20.3.2023

Presnidavka
Polévka
Obéd 1

Svacina

rohlik s tofu pastikou,zeleninova obloha,bila kava,€aj hruskovy,voda (A: 0
kufeci vyvar s bulgurem (A: 01,09)

segedinsky gulas,houskovy knedlik ze Spaldové mouky,Caj Sipkovy,voda (A:
01,03,06,07,12)

slunecnicovy chléb s maslem,platkovy syr,zeleninova obloha,mléko,Caj jahoda se
smetanou,voda (A: 01,07)

Utery 21.3.2023

Presnidavka

banana bread, hroznové vino,karamelové mléko,caj Sipkovy,voda (A: 01,03,07)

Polévka cibulova se smazenym hraskem (A: 01,07)

Obéd 1 dukatové buchticky s vanilkovym krémem,ovoce (A: 01,03,07)

Svacina grahamova vecka,brokolicova pomazanka,Cervena paprika,Caj brusinkovy,voda (A:
01,07,11)

Streda 22.3.2023

Presnidavka

opeceny toustik,pomazanka ze zervé,fedkvicky,mléko,Eaj jahodovy,voda (A: 01,07)

Polévka brokolicova (A: 01,07)

Obéd 1 zapecené téstoviny se Spenatem a syrem,Cervena fepa,malinovy sirup,voda (A:
01,07)

Svacina mlécny snack,mandarinka,aj matovy,voda (A: 01,07)

Ctvrtek 23.3.2023

Presnidavka

skoficové lupinky s mlékem.banan,Caj lesni plody,.voda (A: 01,07)

Polévka hrstkova (A: 01)

Obéd 1 Cevabdici,brambor,salat z ¢inského zeli,Eaj mata s limetkou,voda (A: 01,03,06,07,10)
Svacina Spaldovy chlebic¢ek s maslem,zeleninova obloha,mléko,¢aj visfiovy,voda (A: 01,07)
Patek 24.3.2023

Presnidavka

Polévka
Obéd 1
Svacina

grahamova vecCka,Sunkova péna,zeleninova obloha,bila kava,Caj hefmankovy,voda
(A: 01,07,11)

zeleninova s jatrovymi noky (A: 01,03,09)

bramborovy gulas,chléb,jable€ny most,voda (A: 01)

monte,rohlik,jablko,Caj pomerancovy,voda (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(:

01  Obiloviny obsahuijici lepek 09 Celer
03 Vejce 10  Hofcice
06  Sojové boby (soja) 11 Sezamova semena

07 Miléko 12 Oxid sificity a sifiCitany <
jidelnic¢ku vyhrazena V‘ Ds

vefejna informaéni slukba



